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   

 


 
     

.  

 



 



 
  

 

  

 


 
 

  

  
 

 
– 

 
 

 
 

 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
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 


 


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

 
  

 

  
  
  

  
  

  

  
  
  

  
  

  
  
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 
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 

  

 


 

  

 – 
– 
– 
– 
– 
– 

   
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

  

  

 

 

– 
– 
– 
– 
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 

  

  

 
 

 

 

– 
– 
– 
– 

 
 
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   

  

 


 
 

 

 
 

  

 



 

  

  
 

 
 

  
  
  
  



 
  

 

  
  
  
  

 
 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  

  

 
 

– 
– 
– 

 – 
– 
– 
– 
– 

  

  

 – 
  

  



 
  

 

 
 
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– 



 
  

 

    
– 
  

  

 
 

   
 

   

   

  
 

  
 

 

 
 

  

 
 

  

    

   

   
   

    

   
   

   

   

   



 
  

 

  

  

 
 

 
 

– 
– 
– 

   
– 
– 
– 
  

  

  

  
  

 
 

  

 
 
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  
 
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 

  
 

  

  
  
  

  

  

  

 
 

 
 

  
  

 – 

– 

– 

– 


 


 

 
 

 

  
 

  

  
 

 
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 

  

 
 

  

  

 
 

 
 

 
  

 



 
  

 
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 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
  

 

 
 

 





 
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   
   

   

   

   

   

   

   

   
 

 
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   
 

 
   



 
  

 

  
 

   

   
 

 
   

   

   

   

   

   

   

   

   
   

   

 
   

   

   

   

   
 

 
   

   

   

   

   
 

  
  



 
  

 

  
 

  
 

  
 

    
-  
-  

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 


  

  
 

  






 

-  



 
  

 

- 
 

-  

-  

-  

-  

- 
 

 
  
  
  
  

 
 

 

 
 

     
      

       
       
       



 
  

 

 
 





 
 
 

 
 





 
 

 

  
 

 
 

 
 

 
  
  

  

  

 

 



 
  

 

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 

 
 

 
  
 

 
  

 
 




 
 



 
  

 

 
  
  
  
  

 
 

 

 
 

 

  

 
 

  
 
 

 
 

 
  
  

  

 
 

 

  
  

  

  

  



 
  

 

  
  

  

  

  

  

  

  
 

 
  

 
  
  
  
  

 
 

 



 

 
 

 
  
 

 
  
  



 
  

 

 
 

 

 
 

 

  
  

 
 





 
 

  
 

 

 
 

 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  



 
  

 

 
 

 
 

  

    

   

   

   

    

   

   

    

   
 

 


 
 kite 

 
 

 
 

 


 
 





 



 
  

 


 

 
 

   
   
   
   
   

 
 

 

 
 

 

  
 

  
 

 
 

 
 

  
  
  
  
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 

 

  

 
 

 
 

  
  



 
  

 

 
 

 

 
 

 

  
 

 
 

 

 
 

     
      

       
       
       

  

 
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 

 
  
  
  
  
  

 
   
   
   
   
   
   

  
  

 

 
 


 

 


 
 

 
  

  

  

  

  
  

  

 
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 

  
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   

   
   

   



 
  

 

   

   

   

   

 
 

  
   
   
   
   
   
   
   
   
   

   
   

 

 
 

 
  
  

  

  

  

  
 

 




 
  

 


 

 
 

 
 

 
 

  
-  
-  
- 

 
-  

  

 
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  
  
  
  



 
  

 

 
 

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  

  
  
  
  
  

 


 
  
  
  
  
  

 
 



 
  

 

 



 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 
 

 
 
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   

   

   

   

   

   

   

   

  – 



 
  

 

   

   

 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

––  
  
  
  
  

 

 


 
   
  –– 

   

   

   

 
 



 
  

 

 



 

 
 

  
 

  
 

  
 

   

 
 

 
 

 
 

  

 
 

 
 


 

 



 



 
  

 

 
 

   

   
   

   

  
 

   

  
 

   

   

   

   
 

 
 

  
  
––  
  
  
  
––––  
  
  
  

  
  
–––  



 
  

 

  
  
  
  
  

 

 


 
   DVD . 
   . 

    

. 

   PowerPoint . 

  . 

    

  ) . 

   
. 

 
 

 



 

 
 

 
 

 
 



 
  

 

 
 

  

 
 

 
 

 
 

  

 

 
 


 

 

 


 
 

 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
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 

  
  
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 
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 

  

  
  
  
  
  
  
  
  
 

  
  
  
  
  

 

 
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 
 

  

 

 
 

     
      

       
       
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 
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  

  تعريف التطوع -
  لمحة تاريخية -
   )المجتمعوالفرد ( ة التطوع في تنمية أهمي -
 الخ... البيئي  ، الصحي ، الاجتماعي ( مجالات العمل التطوعي -

١٢٠ 

  
  من هم المتطوع -
 مفهوم الفرق التطوعية -
   المتطوعينآليات استقطاب -
 )سياسة تنمية القيادات ( آلية تشكيل الفرق التطوعية  -

٢٤٠ 

  
 مفهوم القيادة -
  الخ... القيادة الموقفية ( أنماط القيادة  -
دور  ، خصائص فريق العمل الفعال ( : مهارات العمل بروح الفريق أساسيات -

توحيد "لتطبيق المبادرة قيادة فريق العمل  ، ولغة القائد مع فريق العمل
 .)" المصطلح 

١٢٠  

  
  ؟تسجيل الفرق التطوعية أين -

١٢٠ 



 
  

 

 


 

  ١٢٠ 
  

 مفهوم الاتصال وعناصره -
 خصائص الاتصال الفعال -
 نافذة جوهاري للتواصل مع الآخرين -
 قيادة التواصل مع الآخرين -

  
 نماذج التأثير -
 حديد أنماط الشخصية وطرق استغلالها في الإقناعمهارات ت -
 مبادئ الإقناع الستة -
 تكتيكات الإقناع -
 محركات الإقناع السبعة -
 نظام الأكورديون -

١٨٠ 

  ١٨٠ 
  ٢٤٠  

 د ١٤٤٠  
  
  

 
 




 

 



 

  

  


  
  



 
  

 

   



 
   

 
 

 
  

  
 

 


 
 

 
 

  

  

 

   

  
  

  

 
 

  
 

 
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 

  
  
  
  
  
  
  

 

 


 

  ٦٠ 
  ٦٠ 

-  عرض فردي لمراحل تشكيل الفرق التطوعية

   )ذلكالتي اتبعوها في لية الآوللمتدربين، 
٢٤٠  

  
  مجالات العمل التطوعي -
  التطوعي الناجحمواصفات البرنامج  -
اكتشاف الفرص التطوعية - 

١٢٠  

  
  مفهوم التصميم -
 مواصفات التصميم الجيد للبرامج التطوعية -
  خطوات تصميم البرامج تطوعية -
 مراحل تصميم البرنامج التطوعي والمهارات اللازمة له -
  :خطوات بناء البرنامج التطوعي -

 رسم الأهداف 
 لأهدافالأنشطة المحققة ل 
  الخ.. الزمان، المكان، الأدوات،  (بناء الخطة التحليلية للبرنامج التطوعي (  
 ممارسة عملية لتصميم برنامج تطوعي يقوم به المتدربون 

٢٤٠ 

  
 )الإذن والموافقة ( الإجراءات الرسمية اللازمة لتنفيذ البرامج المصممة  -
  : الاستعداد للتنفيذ -

  الموارد، الأدوات، الرعاة، التبرعات، الهبات( توفير مستلزمات التنفيذ( 
  الخ... توزيع المهام، التدريب،  (تهيئة المتطوعين للعمل(  

٢٤٠ 
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 

 


 

  
  

 :حل المشكلات  -
 مدخل لحل المشكلات 
  عظمة السمكة ( مخطط السبب والنتيجة( 
 وفة اتخاذ القرار ومستويات الالتزاممصف 

  :اتخاذ القرارات -
 أنماط تحليل القرارات  
  الخ...عجز، انسحاب  (بشرية ( 
  الخ... نقص، أعطال  (مادية (  
 الخ... ت خارجية آمفاج 

  
  - الأثر – الفريق – الإمكانات – البرنامج –الأهداف ( معايير التقييم  -
 المقابلات – الدراسات المسح عن رضا الناس – تالاستبيانا/ دوات التقييم بناء أ -

   والداعمين المسئولينمع 
 الانحرافات التحديات/ تحليل النتائج  -
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  ٦٠ 
  ١٢٠ 
 

 
٢٤٠ 

  ١٥٠٠  
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 




 

 


 


 
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 
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 
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 
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  
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 
 

  

 
 

 
 

  

 
 

  
 

 

  
 

 

 
  

 
 

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  



 
  

 

 
  

  د٦٠    
 

 د ٥٤٠   

  د٦٠٠   
  د٤٨٠   
 

 د٤٨٠   

  د١٢٠   
  د٢٤٠   

 

 

 
  

  

  

  

  

  

 
 





 
 

 
 

 



 
  

 

  

  

  

 
 

 
 

  

 
 

  

 
 

 
     

      
       
       
       

 
 
 



 
  

 

 
 

 
 

  

  

  
 

 
 

 



 
  

 

 
 

 
  

  

 
 




 



 

  
 

 
  


  

 
  
  
 

 
 
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     
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

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 
 
 




 
 
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 
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    

 
 

     
     
     
     
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     

     

     

     
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     
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 
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٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠  
  

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠  
  

  ٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠  هـ١٤:    /   /   التاريخ 



 
  

 

 
 




 




 

   
   

 - 
 

   
 -  

 -  

 -  

   
 

   
      

 -  
 -  

 -  

 -  

   
 -  
 -  

 -  



 
  

 

 
 

    

  
 ٣     

 ٢    
 ٣    

 ١     ٣    

 ١     ٣    

 ١     ٣    

  

 ٢     ٣    

 ٢     ٤    

 ١     

 ١     ١    

 ١    : (A– ١    

 ١     ١    
 ٣     Simplified Arabic  ١    

 ٣     ١    

 ٣     ١    

 ٣     ١    

  ١    

 ٥     

 ٥     ٢    

 ٥     ٢    

   ٣    

 ٤     ٣    

 ٣     ١٠    

 ٣       
 

   ،،،انʱهى



 
  

 

 
 

 
 






 


 

 






 

 
– 

 
  


 

– 
 



 
  

 

 
 

- 


 
 

- 
 

-  

 
 

  
– 

 -  
 - 

 

 - 


… 

– 
 -  

 -  

– 
 - 

 

-  

……………… 
……………… 

……… 



 
  

 

 
- 





 

- 
 

- 
 

- 
 

-  
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